
L’AUTOBIOGRAFIA

L’autobiografia è ciò che tu racconti di te stesso.
Puoi  parlare dei  tuoi  ricordi  da piccolo,  dei  fatti  che ti  sono accaduti 
durante il passare dei tuoi anni, di ciò che ti è rimasto impresso di te e 
degli altri che si sono trovati a stare insieme a te.
Leggi questa autobiografia scritta da una bambina e poi prova a scrivere 
la tua autobiografia sui giorni passati da te con la tua famiglia o i tuoi 
compagni di scuola.

Appena nata io non ero affatto carina. Nelle foto che la mia mamma ha  
conservato vedo un faccino piccino e tanti capelli neri, mentre ora che ho  
12 anni i miei capelli sono corti e ricci, però sempre scuri. Sono troppo 
timida e allora parlo poco a scuola, mentre la mia compagna di banco non  
fa altro che raccontarmi del suo fidanzato. A nove anni ho ricevuto per il  
mio compleanno una bici, ma una pigra come me ha sempre preferito stare 
in poltrona a guardare i cartoni. E ancora adesso se mia madre mi chiede 
di uscire con lei io le rispondo che ho troppi compiti da fare, così rimango  
a casa e sono libera di giocare al computer. Ricordo a cinque anni quel  
giorno di Carnevale, vestita da Pierrot con il disegno di una lacrima sul  
viso. Che tristezza! La scelta del vestito è stata di mia madre, perché a  
lei piace tanto Pierrot. A me invece è sempre piaciuto, e anche adesso mi  
piace,  il  vestito  della  libellula.  Gli  animali  sono  il  mio  passatempo 
preferito.  A  sei  anni  ho  avuto  in  regalo  un  cucciolo  di  cane  che  ho  
chiamato ricciolo proprio per il suo pelo simile ai miei capelli. Ho dovuto  
dirgli addio quando si è ammalato e mio padre lo ha portato via da casa.  
Adesso ho tanti libri di animali e mi piace sfogliarli, leggere come vivono 
gli orsi, le tigri, ecc. A volte ne porto qualcuno a scuola e lo faccio vedere 
alla mia professoressa. Da poco ho avuto in regalo un gatto tutto bianco  
di due mesi a cui ho dato il nome di Neve. 



Ora scrivi tu la tua autobiografia aiutandoti con queste frasi che tu devi 

completare:

Nella foto del mio primo compleanno c’è una grande torta al cioccolato,  

che a me piaceva tanto, mentre invece ora i miei dolci preferiti sono ..........

...........................................................................................................

Mia madre dice a tutti che io da piccolo ero .......................................................

Adesso che sono cresciuto però sono diventato .................................................

....................................... ............................................................................ ......................

I miei sport preferiti prima erano .......................................... ...............................

mentre adesso sono .............................................. .....................................................

Mi piace andare con mio padre ........................................................... .....................

perché mi diverto molto.
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